
SALADE DE RIZ COMPLET, POIRE,
NOIX ET BLEU

Ingrédients

À CONSOMMER ENDÉANS :  3-4 JOURS

PRÊT EN :  /

Instruct ions

Al lergènes

Riz complet
Poire
Fromage bleu 
Noix
Jeunes pousses d’épinards
Vinaigrette au vinaigre de vin

Ingrédients comme hui le d’ol ive, sel , poivre et épices ne sont pas mentionnés en détai l .

Sor t ir du fr igo 30 minutes avant de déguster. 

Frui ts à coque, lactose


